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Trompetenschule fiir den erwachsenen Anfinger

Vorwort

Angesichts des Trends zu immer jingerem Anfangsalter der Schiiler
entwickelte sich in den letzten Jahren eine grofie Anzahl
hervorragender Unterrichtshilfen fiir eben diese Zielgruppe.

Es zeigt sich allerdings, dass vielen Anfingern an der Trompete die sich
erst vergleichsweise spit zum Erlernen des Instruments entschliefien
ein durchaus schnellerer Fortgang im Lehrstoff zugemutet werden
kann.

Diese Arbeit stellt einen Versuch dar, ein dieser Schiilergruppe
angepasstes Unterrichtsmaterial zu erstellen.

Der Trompetenschule fiir den erwachsenen Anfinger liegt die Absicht
zugrunde schon im ersten Lernjahr eine breite Themenpalette zu
bearbeiten - ohne aber den Tonumfang nach oben tibereilt auszubauen;
denn dieser soll sich bei jedem Anfinger, egal welchen Alters ohne
Druck entwickeln.

Diese Vorgangsweise ermoglicht es einerseits, bei der Auswahl
begleitender Literatur aus einer breiten Palette zu wihlen. Andererseits
sind so die Voraussetzungen fiir einen bruchlosen Umstieg zu Schulen
fir die weiteren Lernjahre geschaffen.

Zudem versteht sich diese Unterrichtshilfe durchaus auch als

Erginzung, die dann herangezogen werden kann, wenn es gilt Liicken
in der Kontinuitit anderer Schulen zu schliefien.

Mag. Stefan Ennemoser, 2010
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Trompetenschule fiir den erwachsenen Anfinger

Notation

Notensystem
Die Grundlage fiir die Notation von Musikstiicken bildet das NOTENSYSTEM bestehend aus 5 Linien mit
NOTENSCHLUSSEL sowie TAKTANGABE. Gegliedert wird dir Notentext nach TAKTEN mittels
TAKTSTRICH.

NN

N

Noten
Das Notensystem wird mit NOTEN beschrieben. Die Gestalt der Note zeigt die SPIELLANGE des Tones an.
Die Linge wird in SCHLAGEN angegeben. (Das Zibltempo der Schlige hingt von der Art des Muaikstiicks ab; ein angenehmes
Zihltempo fiir die eraten Versuche am Inotrument liegt bei etwa 80 Schligen pro Minute, also etwas schneller als der Sekundenzeiger)
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Die Note mit der Zihleinheit ,1“ ist also die
VIERTEL NOTE.

Der 4/4 Takt am Zeilenanfang zeigt an das
zwischen 2 Taktstrichen 4 Viertel (oder eben 4
Schliige in anderen Notenwerten) stehen.

Es sollte von Anfang an versucht werden im
Takt zu zihen (hier also bis 4)

Tonhohe

Die Lange im Notensystem definiert zusammen mit dem Notenschliissel die TONHOHE.
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Notation

Pausen
Ebenso wie die Spieldauer der Téne durch die Noten angezeigt wird, gibt es unterschiedlich lange PAUSEN.
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Notennamen

Die Noten werden nach Buchstaben des Alphabets benannt. Einen zentralen Ausgangspunkt bildet hier die Note
.. Jeder Ton hat seine GRIFFKOMBINATION. Die Ventile der Trompete werden deshalb mit 1/2/3

nummeriert. (,/“uwt das Ventil, welches mit dem Zeigefinger bedient wird)

Die ersten Tone
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Oben: GANZE NOTEN (4 Schliage)

Unten: HALBE NOTEN (2 Schlige)
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Hier: V/IERTEL NOTEN (jeweils 1 Schlag)
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Tonbildung

Das Erlernen des Trompetenspiels gliedert sich - nicht nur zu Beginn - in zwei Bereiche.

Der eine beschiftigt sich mit der MUSIK an sich. Hierzu zihlt das Lernen der Noten und in weiterer Folge der
ersten Lieder aber auch das Trainieren und Uben der Musikstiicke (nach Notentext oder auswendig).

Der andere Bereich beschiftigt sich - da es der Spieler ist, der den Ton mit seinem Kérper erzeugt (wie ein
Singer) - mit der TONBILDUNG.

Gleichgiiltig mit welchem Instrument ein Ton erzeugt wird, dieser entsteht immer durch SCHWINGUNG.
Gitarre - es schwingt die Saite, Klavier - ebenso, Trommel oder Pauke - es schwingt das Fell, TROMPETE - es
schwingt die LIPPE!

Es ist die Atemluft die die Lippe zum Schwingen bringt.

Ubung 1

Die Ober- & Unterlippe aufeinander legen als formte man den Laut
,mmm..." -

das Mundstiick an die Lippe halten und nun Luft durch das
Mundstiick blasen.

(wie alles, was zu iiben ist, solange wiederholen, bis man sich dabei

wohl fiihlt).
Ubung 2

Laut ,ta,ta,tata,...” sprechen -

in ein Fliistern tibergehen -

durchs Mundstiick ,ta,ta,ta,ta...” fliistern

(das Blasen der Luft sollte sich dhnlich zur Ubung 1 anfiihlen!)

Ubung 3 (ohne Mundstiick)

Wie schon erwihnt, die LIPPE muss zum Schwingen gebracht
werden.

Hierzu die Lippen wieder in die ,mmm®“-Stellung bringen; jetzt durch
Ausblasen von Atemluft versuchen ein summendes Geriusch zu
erzeugen (wie Kinder, die mit Spielzeugautos spielen).

Es ist vor dem Spiegel zu kontrollieren, dass Ober- & Unterlippe
immer sichtbar bleiben und nicht tiberlappen.

Mit der Hand kann etwa 15cm vor dem Gesicht erfiihlt werden, ob Ubung 5
der Luftstrom einigermaflen waagrecht verlduft (Betonung auf
seinigermaflen”, meist neigt sich der Luftstrom leicht nach unten). Am Mundstiick verschieden
Es sollten recht lange Téne gesummt werden (4 Schlige oder mehr) hohe Téne probieren bis es
In einem zweiten Schritt den erzeugten langen Summton durch gelingt einfache Lieder zu
Fliistern von ,ta,ta,ta,ta” in kiirzere unterteilen. spielen.

fjbung 4 Die Lieder kénnen vielleicht

sogar nur mit der Lippe

Jetzt den mit der Lippe erzeugten Ton auf das Mundstiick gesummt werden.

iibertragen, (das bei Ubung eins Gefiihlte wieder nicht verlieren!)

. . . -dieses Lippensummen nennt
Wieder zunichst lange Téne probieren, dann durch ,ta,ta,tata” in PP

sich in der Fachsprache

kiirzere unterteilen. ,buzzing”
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Instrumentenhaltung

Egal ob man Konzerttrompete oder Jazztrompete spielt. Die LINKE
Hand hat die Aufgabe, das Gewicht des Instrumentes zu tragen, die
rechte Hand unterstiitzt bestenfalls ein wenig, ist aber ansonsten zur
Bedienung der Ventile ,freigestellt”.

Die Hinde fithren die Trompete zum Mund, es kommt nicht der Kopf

zur Trompete!

Zu den beiden Trompetenarten: sie unterscheiden sich in der Art sie zu spielen
kaum. Sie entwickeln eine etwas unterschiedliche Klangfarbe. Der
Fortgeschrittenen wird sich also je nach Musikrichtung, die er spielt bzw.

nach klanglicher Vorliebe fiir eines der beiden Systeme entscheiden.

Eine Trompete will gepflegt & gereinigt werden. Bitte beim Kauf unterweisen
lassen!

Am Instrument

Wenn nun das Mundstiick auf die Trompete gesteckt wird, wieder das Summen der Lippe auf das Mundstiick
iibertragen wird (keine Ventile driicken) -
entsteht der erste Trompetenton.

o

Es handelt sich meist entweder um das ,c* =———— oder das ,g"“

Bitte diesen ersten erzeugten Ton ,pflegen” und gestalten, er ist die Basis!

- Den Ton zunichst mehrmals lange halten, dann durch Slatatata “in kurze unterteilen.

Wer mit ,c“ begonnen hat kann gleich hier fortfahren; wer am ,g"“ begonnen hat, bitte zu den mit Buchstaben
bezeichneten Ubungen auf Seite 11 springen.

Ul Ubung zu ¢, d, e - zuvor auch die Téne ,d“ und ,e“ lange aushalten, um sie gut cinzwtellen!
g 0 1/3 usw. 1/2
e © O © O © O o o
ta ta ta ta ta ta ta ta

langsam gedanklich bis 4 zihlen, zunichst nach jeder Note Luft holen, wenn die Zeile gut gelingt, vielleicht
immer 2 Téne ,auf einen Atem" spielen.

Nicht vergessen, sich NOTENNAMEN & VENTILKOMBINATIONEN einzuprigen!

siehe Seite 4: ¢-d-e-f-g
weiter Noten werden im Verlauf des Buchs eingefiihrt!
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Am Instrument
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das ist gar nicht schlecht.

Apropos Atmung: Einatmen und Ausatmen gehdren zusammen!

Das Einatmen soll - wie die Ausholbewegung eines Tennisspielers direkt in dessen Schlag fiihrt - unmittelbar in
den Ton miinden!
Beim Einatmen den Bauch entspannt nach vorne fallen lassen - beim Anspielen des Tons lidsst sich an der Flanke

eine Spannung bemerken. (wie etwa beim lauten Rufen: , /e, komm” mal her!®)
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zuvor das ,g"“ einatellen!
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Das Mundstiickspiel und Lippen ,,buzzing“ begleitet den erfolgreichen Trompeter durchs ganze Leben. Deswegen

jetzt schon immer wieder einfache Lieder oder diese Ubungen am Mundstiick spielen und ,, buzzen“
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Am Instrument

wer am ,,g“ gestartet ist, hier beginnen!

Wer von ,,c“ startend hier ankommt, bitte einfach fortfahren!

UA Ubung zu g, f, e - zuvor auch die Téne ,f* und ,e“ lange aushalten, um sie gut cinzustellen! (siehe S. 6)
0 1 172
[ . Y /1 Pas o> oy
\;j} 1+© 8 © [8) © O PN PN 8
ta ta ta ta ta ta ta ta ta

langsam gedanklich bis 4 zihlen, zunichst nach jeder Note Luft holen, wenn die Zeile gut gelingt, vielleicht
immer 2 Téne ,auf einen Atem” spielen.

Nicht vergessen, sich NOTENNAMEN & VENTILKOMBINATIONEN einzuprigen!
datehe Seite 4: c-d-e-f-g

weiter Noten werden im Verlauf des Buchs eingefiihrt!
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Good Night, Ladies!

aus England

«

M

Good night, La - dies! Good

night, La - dies!

M

M

Good night, La - dies! We're going to

leave ypu now!
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Das Legato
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Eia, popeia, was raschelt im Stroh
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Ei-a, po - pei-a, was ra-schelt im Stroh? Die  Gins-chen geh'n  bar-ful und  ha-benkein’
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Schuh”.Der Schusterhat’s Leder,kein Leisten da - zu, drum kann er den Génshenauch machenkein® Schuh’.
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Ei-a, po - pei-a, was raschelt im Stroh? Die Ginschen geh'n bar-fuf und ha-ben kein® Schuh’.

Der Mond ist aufgegangen Johann A. P. Schulz (1747-1800)
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Sur le pont d” Avignon

iiberliefert / Frankreich
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For He’s a Jolly Good Fellow iiberliefert / Amerika
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Oh, When the Saints (in B-Dur)

Spiritual
H | I
ﬂ h ra) |
[ fan Y A ] i
A1V O O . o
o K c~N ~ =
es
b
O |
y D
y 42 e Y y Y ¥
@ - A e e e e O O
H |
o D N
gL bh y
[ 2 W PN
ANV
Q) z <* P &
H |
g D
V 4N
[ an. WL
D}
@ o [ @ [ = o A [ o
v
O |
y 1D |
(el '
A1V i e
Q) i v
O |
g D
gL h y ] y 2 y 2
[ an Y PN PN PN
A1V =D
H |
y 1D
y AT
[ an W
SV
) z & o
v
|
P’ AN
gL
[ an W
ANV
Q) - - ~— O

© 2010 Stefan Ennemoser www.trompetenzentrum.info



http://www.trompetenzentrum.info
http://www.trompetenzentrum.info

Achtelnoten

Auf der Mauer, auf der Lauer
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